
 

 

 

 

 

 

 

今年はどんな夏休みを過ごしたでしょうか。コロナ禍で不安なままでの 2 学期のスタートでしたが、子ど

も達は明るい笑顔で活動していることにうれしく思っています。また、夏休みを利用し、たくさんの児童のみ

なさんが歯科や眼科、耳鼻科などの受診を済ませてくれたこともうれしく思いました。保護者の皆様のご協力

に感謝いたします。虫歯などについては、まだ治療中という方も多くいるようです。通院が長期になってしま

うと大変かとは思いますが、しっかりと最後まで治療を受けられますようお願いします。 

2学期の活動も、感染対策が最優先となりますが、今できる精一杯の活動ができるよう努力していきたいと

思います。保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

２学期発育測定の結果配付しました 
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『発育曲線』から分かること・・・ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 右の図は、「身長・体重発育曲線」といわれるもの

です。身長や体重は一人一人個人差はありますが、ほ

とんどの人がこの曲線に沿った成長の示し方をしま

す。そのため、この曲線に成長のようすを記録をして

いくことで、普段気が付きにくい病気を発見すること

ができるのです。 

 右に示したものは男児の例の場合ですが、9歳ぐら

いから急に身長ののびが悪くなり、成長曲線とは反し

た成長を示しています。この場合、ホルモンの分泌異

常やその他の疾患も隠されていることがあります。体

重が急に増えだしたり、減りすぎたりというのも、こ

のグラフに記入することでよく分かります。 

  

「びっくり！伸びたで賞」 

※4月の身長と比較してのびた長さ 

 

〈第 1位〉 
３年   

（４．９ｃｍ） 
 

〈第２位〉 
２年   

（４．８ｃｍ） 
 

〈第 3位〉 
 ２年   

（４．５ｃｍ） 
 

2学期始めの発育測定を、全学年で

実施しました。１ヶ月見ないだけで、

子ども達の成長がとても大きく感じ

られました。 

 

 本日、身体測定結果と一緒に個別

の発育曲線もつけてお渡ししました

ので、お子さんの成長をご家族で確

認してみてください。 

http://3.bp.blogspot.com/-rW7-Oi4qFH8/UaKfG7OAc-I/AAAAAAAATz0/bJ5bCth7WE8/s1000/button.png
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※ ９月は、１～４年生も見学学習を予定して 

います。見学学習に行く学年のその日の昼食 

はお弁当になりますが、学校に残っている学 

年は給食がありますので、お弁当の準備はい 

りません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 12 日（月） 8:30～ 
小児生活習慣病予防検診 
対象：4 年生、5 年生の一部 

 

対象者には、すでにお便りを配付

してあります。朝食をしっかりとっ

て登校させてください。 

なお、この検診は、毎年、小学 4

年生と中学 1 年生を対象に、新地町

が承諾書をとって実施している検診

です。 

 

 水泳学習は、9 月の初旬まで行います。健康観察カードへの記入を忘れず

にお願いします。今年度は、コロナ感染予防の措置として、保護者の方が水

泳記録会を参観することはできません。現状を踏まえての対応をご理解くだ

さい。 

 

（全学年お弁当の日） 

石けんで手を洗い、 

きれいなハンカチで手をふこう！！ 
 

 発育測定実施後に、「食パン手あらい実験」

の話をしました。一度レンジで殺菌した食パ

ンを右写真の 4 パターンの手で触り、10 日

間放置しました。さて、食パンはどうなったで

しょうか・・・。 

結果は、「石けんで洗い、きれいなハンカチ

でふいた手」でさわったパン以外すべて、カビ

が生えてしまいました。詳しい結果はお子さ

んからも聞いてみてくださいね。 

給食の前の手洗いで

は、一生懸命石けんで

洗い、ハンカチで手を

ふく姿がたくさん見ら

れました。続けてほし

いと思っています。 


