
すこやか 

                   心の相談室だより  

～ハンカチのような人をめざして～ 

  

  長所をのばしていこう！ 

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
            
 
 
                            
 

 

新地小学校の SC(スクールカウンセラー)  
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＊ 保護者の方だけでなく、児童本人もカウンセリングを受けることができます。SCとの相談は予約制です。 

新地小学校６２－２００６までご連絡ください。 

新地小学校 

No.６ 

R４. ９.２１ 

５年生の道徳の授業をのぞいてみると、プロ野球選手の内川聖一さんの生き方を題材に学習していまし

た。内川選手の、自分の長所を伸ばし、短所を改めていく生き方について学習し、子ども達はいろいろな

ことを考えていたようです。そして、授業の後半では、自分たちの長所や短所について振り返り、友達に

アドバイスをしたり、友達からアドバイスをもらったりする活動が行われていました。子ども達は、恥ず

かしがりながらも、自分の長所に改めて気付くことができ、たくさんの笑顔が見られていました。授業の

最後に次のような感想を書いていたので、紹介します。 

 

〇 これからも、野球をがんばりたい。 

     気持ち温まるアドバイスを大切にしていきたい。 

〇 「好きなことはあきらめないのはいいことだよ」と言ってもらえたから、これからもあきらめずにがんばっ 

ていきたいです！！ 

〇 みんなからもらったアドバイスをもとに、これからも長所を伸ばしていけたらいいなと思うし、短所は直 

せたらいいなと思う。自分のすきなところは、そのまま大事にしていきたい。 

 
  

さて、お子さんの長所はほめてあげているでしょうか。忙しい毎日だと、どうしても短

所ばかりに目がいって叱ってばかり…なんてことになりがちです。子どもって、やっぱり

お父さんやお母さんに褒めてもらうのが一番うれしいようです。９月、１０月は連休も多

くあります。ぜひ、お子さんとの時間も大事にしてあげてください。 
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